
入院時に病院で用意しているもの　～お産セットの内容～

お産パッド（Ｌサイズ　２セット・Ｍサイズ）

スリッパ

紙おむつ 臍帯箱

産褥ショーツ（１枚）

お産直後パット（裾除け付） おしりふき（２個）

※多少の内容変更をする場合がございます。ご了承ください。

ボディタオル歯ブラシセット

各お部屋に用意されているもの

フェイスタオル

ドライヤー 円座 授乳クッション

サービスドリンク（季節により内容が変わります）

バスタオル 足マット

シャンプー・トリートメント・ボディソープ

母子健康手帳 筆記用具

KAWAテキスト 小銭

診察券 保険証

授乳用のブラジャー

（１着５００円でパジャマの貸出もしております）

パジャマ（２～３枚）産褥ショーツ（２～３枚）

前あき膝丈のパジャマ　１枚（お産直後に着替える用）

※前あき膝丈パジャマ１枚と産褥ショーツ１枚をまとめて荷物の一番上に入れておいてください。
  入院時にお預かりします。入院時に預けるパジャマは前ボタンを外してお預けください。　

ハンドクリーム

あると便利な陣痛乗り切りアイテム

ペットボトル用ストロー

飲み物 間食（ゼリーやプリンなど消化の良い食べやすいもの・のどをとおりやすいもの）

気分転換できるもの（ＣＤやアロマ、ツボ押しグッズなど）

リップクリーム

おくるみ

赤ちゃんの退院時必要な物

肌着

※新品でも一度お洗濯しておきましょう。

ベビー服

■ご自身でご用意いただくもの 妊娠３０週～３５週頃までに入院の準備をしましょう

母乳パッド（５セット）

※ウエストニッパー・ガードルは必要ありません。

※お産・手術当日の産衣は病院で準備いたします。

※帝王切開予定の方はこのセットに「腹帯」と「弾性ストッキング」が付きます。

※お産セットの内容は、院内で単品販売もしております。遠慮なくお申し出ください。

入院時に必要なもの
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※院内にコインランドリーはありません。

哺乳瓶、ミルトンなどの授乳物品

骨盤ベルト（お持ちの方）

着圧ソックス（メディキュット×）

不織布マスク

靴下（冷え予防）

使い捨てカイロ イヤホン

処方されているお薬（内服薬、吸入薬など）




